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Enfermedades de los ovarios

Para que tenga éxito la gestacidn, la mujer ha de producir un évulo maduro cada mes
para que se produzca la ovulacién. Todas las alteraciones o trastornos que alteren este
proceso pueden ser causa de infertilidad femenina.

Aqui podras encontrar

e Causas de infertilidad

. Aborto espontaneo

e« Abortos de repeticién

e Alteraciones del moco cervical

. Aneyaculacion

e Anovulacién

e Astenozoospermia

. Azoospermia

. Baja reserva ovarica

. Criptozoospermia

. Disfuncién eréctil

e Embarazo alos 40

. Endometriosis

« Enfermedades de los ovarios
e Enfermedades de transmision sexual e infertilidad
e Enfermedades del Utero

. Enfermedades en las trompas de Falopio
e Enfermedades genéticas

. Evaculacidon precoz

. Evaculaciéon retardada

e Eyaculacion retrograda

. Hipogonadismo

. Hipospermia

e Ligadura de trompas

e Menopausia precoz

. Necrospermia

e Oligospermia

e  Orquitis

. Sindrome Antifosfolipidico

. Teratozoospermia

e Tratamiento del cidncer

e Varicocele

. Vasectomia
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Todas las alteraciones o trastornos que alteren este proceso pueden ser causa de
infertilidad femenina. Algunas de las enfermedades de los ovarios que puede tener una
mujer son:

La edad

Una mujer nace méas o menos con un millén de évulos en sus ovarios sin posibilidad de
crear mas a lo largo de su vida. Cada évulo estd rodeado de una pequefia cantidad de
fluido y otras células que lo alimentan (foliculos). Todos los meses se pierde un pequefio
porcentaje de esos évulos ya que sélo uno madura. Las mujeres que cumplen los 50
afios los suelen haber agotado, dando lugar a la menopausia.

La edad, por lo tanto, condiciona en gran medida la fertilidad de la mujer. Se observa
una clara disminucidn de la capacidad reproductora de la mujer a partir de los 35 afios,
y ésta se acentla a partir de los 40. El principal responsable de este declive reproductor
es la pérdida de calidad y cantidad ovocitaria provocada basicamente por el
agotamiento ovarico.

Fallo ovarico precoz

El fallo ovérico precoz es una de las enfermedades de los ovarios que se produce
cuando la actividad de los ovarios cesa de manera temprana antes de los 40 anos. Este
fallo ovarico prematuro es causado por:

. Trastorno hereditario.
. Infecciones.

. Tratamientos del cancer.

. Alteraciones enziméticas.

. Endometriosis, etc.

Anovulaciéon

La anovulacién es la ausencia de ovulacién y se suele dar porque la mujer tiene un
descontrol hormonal que afecta a la capacidad de ovular. Se produce cuando un ovario
con évulos no produce la liberacién del évulo hacia las trompas de Falopio sin la
posibilidad de tener una gestacién natural.

Muchas mujeres que presentan anovulacién tienen alteraciones en los ciclos
menstruales (menstruacién). Las causas mas comunes que pueden causar la
anovulacion pueden ser:
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. La endometriosis.
e Tener una escasa reserva de dvulos.
e  Tener ovarios poliquisticos, etc.

Ovarios poliquisticos

El ovario poliquistico es una causa frecuente de infertilidad entre las mujeres en edad
reproductiva. El ovario poliquistico es un trastorno endocrino provocado por un
desequilibrio hormonal. Para considerar los ovarios poliquisticos se deben cumplir dos
de estos tres criterios:

e  Tener anovulacion.
e Tener exceso de actividad androgénica.
»  Visualizar por ecografia ovarios poliquisticos.
e Alteraciones hormonales que lo identifiquen.
El ovario poliquistico, es uno de los problemas en los ovarios mas habituales.

Anomalias de los 6vulos

Las anomalias de los dvulos suelen ser:
. Genéticas.
. Cromosomaticas.
e Defectos estructurales.
e Defectos funcionales.

Algunas mujeres tienen estas alteraciones sin saberlo ya que no se muestran sintomas
externos aparentes

Si necesitas contactar con un especialista en enfermedades de los ovarios, podemos
ayudarte, consulta nuestro listado de Clinicas de fertilidad en Espana.
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